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Tradicionalmente a los elementos se los dividió en dos grupos

considerándose al FUEGO y al AIRE activos y autoexpresivos, y al AGUA

y a la TIERRA pasivos, receptivos.

Estos dos grupos son los mismos que las divisiones básicas de la filosofía

China: YIN (agua y tierra) y YANG (aire y fuego). Los elementos fuego y aire

también se correlacionan con actividad y con levedad, puesto que el aire y el

fuego tienden a esparcirse y elevarse extendiéndose hacia un perímetro del

espacio.

La Tierra y el agua se los asoció con la gravedad y la inercia puesto que
estos elementos tienden a estar bajo la influencia de la gravedad y por
tanto se concentran y reúnen en el nivel más bajo.

Esta clasificación de los elementos y el hecho de que los signos del mismo

elemento y de los elementos del mismo grupo se consideran generalmente

compatibles, es de máxima importancia no sólo en la interpretación de mapas

individuales sino también en el arte de la comparación de mapas.

Conocer los Elementos que predominan en tu MAPA NATAL es tan útil! Te

permite apreciar y entender desde donde enfocas la vida, las creencias, las

relaciones, y los desafíos. Al conocer las principales energías divididas en estos

4 elementos puede colaborar en que conozcas como EQUILIBRARTE, como

buscar la ARMONIA en tu día a día.

Y la clave de tu personalidad
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Elemento Aire

Géminis, Libra, Acuario

El Aire tiene que ver con la mente, el pensamiento, la comunicación, las

ideas, sociabilizar e interactuar con otros. El Aire no quiere ser

contenido y necesita libertad para su expresión.

Palabras clave:

Mente, ideas, imaginación, pensamiento, comunicación, estudio, enseñar,
sociabilizar.

Elemento Fuego

Aries, Leo, Sagitario

El Fuego tiene una analogía justamente con el fuego real. Es energía,

calor, intensidad y pasión. Es esa llama que arde dentro de nosotros y

nos invita a movernos, confiar y a lanzarnos a la vida.

Palabras clave:

Pasión, identidad, energía, confianza, fe, iniciativa, impulsividad, energía
extrovertida y agresividad.
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Elemento Tierra

Tauro, Virgo, Capricornio

La Tierra tiene que ver con la realidad concreta de nuestro alrededor,

con nuestro cuerpo y con lo que podemos percibir a través de nuestros

sentidos. Está asociado con nuestras necesidades físicas para

sobrevivir en este mundo.

Palabras clave:

Lo concreto, estabilidad, mundo físico, cuerpo, disciplina, ser práctico,
seguridad material, dinero, propiedades.

Elemento Agua

Cáncer, Escorpio, Piscis

El Agua tiene que ver con las emociones y con el sentir, con la

vulnerabilidad, así como también con la empatía. Tiene que ver con el

vincularnos con otros a nivel emocional y de intimidad.

Palabras clave:

Emoción, intuición, intimidad, sensibilidad, empatía, “lo invisible a los ojos”,
alma.

Cómo gestionar los Elementos

Herramientas para equilibrar y potenciar cada energía.
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Gestión del Aire

Cuidar el cerebro: Hidratación,

descanso, evitar ultraprocesados.

Cristal: Sodalita (visión objetiva,

foco mental).

Chakra: Laríngeo (expresión,

verdad).

Mítico: Atenea (sabiduría

estratégica).

Tarot: El Mago (mentalismo,

palabra).

"Somos lo que pensamos"

Gestión del Fuego

Plexo Solar: Autoestima, voluntad

y coraje.

Cristal: Citrino (energía vital,

alegría).

Mítico: Apolo (conexión con la

esencia solar).

Tarot: El Sol (brillo, éxito).

"Aumentar el gusto por la vida"

Gestión de la Tierra

Conectar con el cuerpo y el

placer.

Cristal: Pirita (abundancia,

concreción).

Mítico: Venus/Afrodita

(merecimiento).

Arcángel: Uriel (prosperidad

material).

Tarot: La Emperatriz (fertilidad,

creatividad).

"El mundo exterior es reflejo de
tu vibración"

Gestión del Agua

Incrementar la Intuición

(meditación, sueños).

Chakra: Ajna (Tercer Ojo).

Cristal: Selenita (espiritualidad).

Mítico: Conexión Lunar y la

Magia.

Tarot: La Papisa (misterio,

sabiduría).

"Cuidar el agua desde adentro
hacia afuera"

Mensaje Final

Conocernos es un DESAFÍO HERMOSO! Y desde los cuatro elementos

que impregnan tu Carta Natal podemos comenzar a andar el camino.
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Sabiendo que mientras más alto vibremos las ENERGÍAS que nos

integran, nuestros aprendizajes surgirán desde el AMOR!

ELEGIR GESTIONAR NUESTROS APRENDIZAJES...
para lograr el OBJETIVO: Amarnos.
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