
SATURNOSATURNO

Manifestando Realidad

Saturno nos lleva a la MAESTRÍA de la Realidad.

Podemos sentirlo rígido y exigente; su intención es que plasmemos en la

realidad nuestra ESENCIA, sin máscaras. Nos lleva a aprender habilidades que

necesitamos. No nos castiga.

Busca que aprendamos:

Respetar los tiempos.

Aceptar la realidad como es, respetando ciclos y procesos.

Desarrollar habilidades y características para enfrentar temores e

inseguridades, para así desde nuestra madurez responsabilizarnos de lo

que vamos materializando.

Tolerancia, objetividad, realismo, perseverancia, autosostén: necesarios

para desarrollar la MAESTRÍA a la que somos llamados.

Saturno: Realidad y Tiempo

Saturno nos trae la REALIDAD tal cual es. Nos conecta con el orden de las

cosas, con los ritmos y ciclos en que cada cosa se da. Nos presenta la

necesidad de entender estos procesos para poder gestionar nuestro

cuerpo/humanidad en este contexto como sociedad de la que formamos parte.
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La TIERRA es una ESCUELA de APRENDIZAJE: cada evento tiene un
sentido.

Eso requiere esfuerzo, disciplina, perseverancia y voluntad. En la medida en que

las desarrollemos, los frutos aparecerán. Pueden surgir frustraciones, pero ante

un desafío superado:

¿Qué tanto sentiste crecer?

¿El nivel de satisfacción y empoderamiento se elevó?

¿Cómo se sintió ese LOGRO o META alcanzada?

Ese es el principio de Saturno en acción: lo que aprendiste gracias a él nadie te

lo puede quitar. Saturno está asociado a Cronos, el tiempo. Rige los tiempos y

los ritmos. Podemos MATERIALIZAR SUEÑOS acompañados de Saturno.

Ante el DESAFÍO podemos elegir victimizarnos, quejarnos y quedarnos en lo

cómodo. Saturno nos invita a ir más allá y responsabilizarnos. Madurar y con

VOLUNTAD y PERSEVERANCIA hacernos cargo de nuestra VIDA para plasmar

nuestros SUEÑOS.
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Saturno desde Nuestra

Carta Natal

En ese escenario de vida donde

elegimos a SATURNO se siente el
temor, el no ser suficiente,

debilidades. Esos miedos actúan

como límites para enfrentar el

crecimiento en esa área.

Saturno, a través de DESAFÍOS y

RESTRICCIONES, nos empuja a

desarrollar herramientas para

madurar y responsabilizarnos. El
LÍMITE será más estricto en la

medida que no asuma mi parte.

Saturno nos motiva a construir

una realidad acorde a nuestra
ESENCIA. Siempre CREAMOS,

pero durante tiempo hasta que lo

hacemos consciente desde

nuestro MIEDO.

Maestros Creadores

Una vez que desarrollamos lo

necesario para enfrentar esa
INSEGURIDAD, vamos siendo

MAESTROS CREADORES.

Saturno nos llama a eso.

Y desde ahí, hechos y
circunstancias comienzan a

devolverme mi esfuerzo.

Desarrollo de Miedos

Se comienzan a sentir desde niños: vamos creyendo que solo nosotros los
tenemos. Solemos aprender de adultos que no hablan de sus vulnerabilidades.
Y así fuimos armando una máscara que pretende ocultar esa sensación de no
alcanzar o de inseguridad.

Adaptamos dos conductas:

1. Evitación

EVITAMOS situaciones que nos
acerquen a enfrentarnos.

2. Sobrecompensación

SOBRECOMPENSAMOS esa
sensación, buscando demostrar con
metas que no tenemos ningún lado
flaco.
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Pero la sensación interna sigue ahí si no la observo. La maduración se da desde
mi interior. No importa qué tanto se LOGRE: la sensación de vacío y fracaso
interno seguirá ahí. Saturno nos llama a que lo que LOGREMOS SEA GENUINO
con nosotros y no para DEMOSTRAR al mundo. Que el VALOR INTERNO sea mi
VIRTUD. Saturno está muy relacionado con nuestro Venus: la capacidad de
crear una realidad acorde a quien somos está en sintonía con nuestra
valoración personal y el sentirnos abundantes respecto de nuestros tesoros y
talentos.

Saturno Natal por Casas

Casa 8

Mundo emocional interno. Emociones que me cuesta mirar. Traumas, dolores,

impotencia. Abusos sufridos o causados. Sombra personal. Deseo,

obsesiones, resentimiento y descontrol emocional. Muerte o crisis.

Transformación personal. Soltar apegos y deseos de control. Intimidad y

sexualidad. Recursos compartidos. Experiencias infantiles de miedo o trauma.

Casa 9

El sentido de la vida. Fe y confianza. Creencias y dogmas. Gurús, guías,

maestros. Aventura, expansión, salir de zonas conocidas. Viajes largos.

Expansión de conciencia. Síntesis personal de creencias, voz interna.

Estudios superiores, filosofía, metafísica o religión. Países e idiomas.

Experiencias infantiles con respecto a la fe y la confianza.

Casa 10

Carrera profesional, vocación y trabajo. Éxito o fracaso, valoración social.

Ganas de destacar y reconocimiento. Metas y objetivos. Figuras de autoridad.

Ser autoridad para otros. Liderazgo. Aprobación del padre o madre.

Evaluación y aprobación social.
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Casa 11

Amistades y círculo social. Grupos de afinidad. Relacionarse con varias

personas. Ideal y aspiraciones compartidas. Causas y metas sociales.

Renovar estructuras. Cambio y diferenciación. Honestidad con quien soy.

Relación con la humanidad. Sentirse diferente, solo o rechazado. Experiencias

infantiles con amigos o grupos.

Casa 12

Mundo emocional interno inconsciente. Conexión con el alma y lo

trascendente. Invisibilidad y lo oculto. Rendición y soltar control. Sacrificio del

ego. Confinamiento, pérdida de control y libertad. Linaje familiar escondido.

Emociones reprimidas. Mundo onírico. Servicio y trabajo altruista. Enemigos

ocultos. Experiencias prenatales intrauterinas. Vidas pasadas o previas a la

encarnación.
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